Miles de
hondurenos
todavia esperan

una cirugia

Lista de espera y mora quirurgica

23 de julio, 2026



SEGUIMOS EN ESTADO DE

EMERGENCIA SANITARIA

jurgen avances!

6 de febrero 2026 — Aprobacién Ley de Medidas Excepcionales para la
Atencidn Prioritaria en materia de salud de la poblacion.

0 Otras acciones para reducir la mora
quirurgica:
16 de marzo de 2026 - Aprobacidon de Reglamento de la Ley de Medidas
Excepcionales para la Atencion Prioritaria en materia de salud de la poblacion. e 154 cirugias en pilotaje - SESAL
0 e 1,472 cirugias en el Hospital San

Felipe (Brigadas)

19 de marzo 2026 - Firma de convenio, se instala el fideicomiso para
compra de medicamentos y reduccion de mora quirurgica.
(Todavia no hay reporte de cirugias por este mecanismo - proceso lento)

Urge agilizar los procesos y tener resultados favorables para los pacientes
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PACIENTES TODAVIA

ESPERANDO UNA CIRUGIA

@ Mora quirdrgica Lista de espera
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Fuente: Secretaria de Salud

e Hoy mas pacientes estdn en una lista espera de una cirugia, de 10,902 en enero a 10,948 a junio
e Todavia un 48% de pacientes en lista de espera estan en mora quirurgica.
e De abril a junio se evidencia una tendencia de aumento de lista de espera y mora quirurgica.
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CIRUGIAS PENDIENTES SEGUN

CATEGORIA DE HOSPITALES

Junio 2026
i @ Lista de espera Mora quirdrgica

58%

3,598
26%
86% 40%
178 153 86 624
A
Especialidades Instituto (Torax) Generales Basicos

Fuente: Secretaria de Salud

A nivel nacional, el 56% de la
lista de espera y 69% de mora
quirurgica se concentra en los
hospitales de especialidades,
ademas de ser cirugias

complejas o de mayor riesgo.

Se recomienda hacer una intervencion focalizada en los hospitales de especialidades y el
INstituto (Torax), para responder a la necesidad de estos pacientes.




ALERTA EN LAS CIRUGIAS

ELECTIVAS

‘ Paclentes Inscritos para una cirugia Clruglas electivas realizadas ° Se rea”zan menos

2,943 2,997

- 2,771 cirugias electivas, de las

gue se inscriben cada
mes.

e LOos dos registros mas
bajos en ambas
categorias coinciden con
periodos donde se

1,401 detuvieron las

atenciones y sélo se

atendieron
emergencias.

2,115

1,246
Febrero Marzo Abril Mayo Junio

Fuente: Secretaria de Salud

Recomendamos implementar un plan para mejorar la capacidad de repuesta en los hospitalesy
brindar un servicio sin tener que esperar periodos excesivos para una cirugia. B SJ
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¢:ESTAN FUNCIONANDO LOS

QUIROFANOS?

Habilitados No habilitados

70% Se registran 7 quiréfanos mas
en la red hospitalaria, sin
embargo, 9 hospitales reportan
mas quiréfanos inhabilitados

106 108 2004 durante el mes de marzo, lo que

— hace que el porcentaje de

“ e quiréfanos inhabilitados

aumente a un 30%.

72%

Octubre 2025 Marzo 2026

Fuente: Secretaria de Salud

Urge un plan para poner en funcionamiento los 46 quirofanos que hoy estan inhabilitados

y mejorar el acceso a una cirugia a los pacientes que hoy esperan. A SJ
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RECOMENDAMOS A LA SESAL

Urge agilizar los procesos administrativos para
brindar una respuesta pronta a los 10,948
pacientes que esperan por una cirugia.

@)

La emergencia podrd atender la crisis actual,
pero no es suficiente, hay que atender el
problema estructural y urge trabajar e
implementar una propuesta de
transformacion del sistema de salud puablica.
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#SeguimosTrabajandoPorUnaHondurasMasJusta
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	Hoy más pacientes están en una lista espera de una cirugía, de 10,902 en enero a 10,948 a junio
	Todavía un 48% de pacientes en lista de espera están en mora quirúrgica.
	De abril a junio se evidencia una tendencia de aumento de lista de espera y mora quirúrgica.
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	A nivel nacional, el 56% de la lista de espera y 69% de mora quirúrgica se concentra en los hospitales de especialidades,  además de ser cirugías complejas o de mayor riesgo.
	Se recomienda hacer una intervención focalizada en los hospitales de especialidades y el instituto (Tórax), para responder a la necesidad de estos pacientes.
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	Se realizan menos cirugías electivas, de las que se inscriben cada mes.
	Los dos registros más bajos en ambas categorías coinciden con períodos donde se detuvieron las atenciones y sólo se atendieron emergencias.
	Recomendamos implementar un plan para mejorar la capacidad de repuesta en los hospitales y brindar un servicio sin tener que esperar períodos excesivos para una cirugía.

	¿ESTÁN FUNCIONANDO LOS QUIRÓFANOS?
	Se registran 7 quirófanos más en la red hospitalaria, sin embargo, 9 hospitales reportan más quirófanos inhabilitados durante el mes de marzo, lo que hace que el porcentaje de quirófanos inhabilitados aumente a un 30%.
	Urge un plan para poner en funcionamiento los 46 quirófanos que hoy están inhabilitados y mejorar el acceso a una cirugía a los pacientes que hoy esperan.
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