
MIGRACIÓN Y
VIOLENCIA
Evaluando métodos para medir el riesgo de migración en jóvenes
a causa de la violencia en Honduras.



Revisión exhaustiva y
profunda de 207 estudios
cualitativos y cuantitativos
Desarrollo de un marco
teórico para analizar la
migración

Literatura consultada
Análisis de 35 estudios
cuantitativos sobre
migración
Síntesis de los hallazgos e
identificación de las
lagunas existentes

Análisis de data
Identificación de 11
herramientas de evaluación
de indicadores
Elaboración de una propuesta
metodológica para identificar
los diferentes niveles con
mayor riesgo de ser afectados
por la violencia

Herramientas y métodos
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De 2019 a 2022, en la frontera sur de Estados
Unidos se han detenido a 835,012 hondureños
migrantes. 

Esto indicaría que 1,142 hondureños salen del
país rumbo a EE. UU. cada día. 

En los últimos años, los hondureños han
constituido uno de los grupos de inmigrantes
más grandes detenidos en la frontera, a pesar
de que el país es más pequeño que Venezuela
u otros en la región.

CBP, Southwest Border Encounters, 2022 – Datos de captura incluyen la reincidencia relacionada a Title 42



1 de cada 6 migrantes
detenidos es hondureño

CBP, Southwest Land Border Encounters, 2022



46% de los jóvenes entre 18 y 29 años
en Honduras tiene intenciones de migrar

4 de cada 10 hombres tiene intenciones
de migrar

5 de cada 10 mujeres tiene intenciones
de  migrar

Creative Associates International, 2020



En 2021, 48% de las víctimas de homicidio fueron jóvenes
entre 18 y 29 años

93% de las víctimas de homicidios
fueron hombres

7% de las víctimas de
homicidio fueron mujeres

Observatorio Nacional de la Violencia, 2021



Factores como la violencia, pobreza y conexiones familiares parecen estar interconectadas, pero
¿de qué forma exactamente?, ¿qué papel juegan estos factores y otros en la decisión de migrar?

Condiciones objetivas, relaciones y
características que determinan la facultad de un
individuo o un hogar para migrar o para quedarse
donde está (capacidad).

La forma en que un individuo u hogar percibe su
futuro y oportunidades de vida (intenciones).

El marco sobre capacidades e intenciones provee un
enfoque sistemático para evaluar:

 



Ejemplo de capacidades e intenciones:

Capacidad para migrar: habilidad de financiar el
viaje mediante apoyo de un familiar en el
extranjero

Intenciones de migrar: experiencia directa de la
violencia

 



Podemos analizar las capacidades e
intenciones en los niveles personal,
relacional, comunitario, y estructural. 

El modelo socio-ecológico de
desarrollo humano nos ayuda a usar
estos diferentes niveles. 

Bronfenbrenner, 1979



La relación entre la violencia y la migración: 



Lo que nos dicen los datos:



La violencia y la migración irregular desde Honduras: 
Lo que dicen los datos mediante 35 estudios analizados

  



La violencia representa un impacto similar que la adversidad económica en la
motivación para migrar desde Honduras. 



Es más probable que las personas que directamente
experimentaron violencia migren.
Tener amigos y familia en los Estados Unidos es un factor clave
que incrementa la capacidad de migrar. Sin embargo,
relativamente pocos migrantes reportan la reunificación
familiar como un motivo.
Crimen y conexiones familiares incrementan intenciones y
capacidades de migrar.
La confianza en instituciones gubernamentales altera las
capacidades e intenciones de migrar.

1.

2.

3.

4.

Lo que dicen los datos:



Es más probable que las personas que directamente
experimentaron violencia migren

1.

53% de víctimas de crimen reportaron planes
de migrar y ese porcentaje es casi 15% más alto
de quienes quieren migrar pero no han
experimentado directamente la violencia.

1/3 de personas que han considerado migrar han
perdido un miembro de la familia o amigo
cercano a causa de la violencia.

61% de personas que han considerado migrar
han sido asaltadas, en comparación con el 39%
que no han considerado migrar pero han sido
asaltadas.

Hiskey et al, 2019; Creative Associates International, 2020;



2. Es más probable que las personas que directamente
experimentaron violencia migren

La extorsión se concentra en las comunidades
con altos índices de migración. 

Las mujeres que habían sido víctimas de un
delito en el último año y que tenían la intención
de migrar eran mucho más propensas a informar
que también habían sufrido una amplia variedad
de otras experiencias negativas, en comparación
con las mujeres que no habían experimentado un
delito o no reportaron la intención de migrar.

CONADEH, 2019; Hiskey, Cordova, Malone, & Orces, 202



Tener amigos y familia en los Estados Unidos es un factor clave que incrementa la
capacidad de migrar. Sin embargo, relativamente pocos migrantes reportan la

reunificación familiar como un motivo

Redes de migrantes representan 30% en
la variación de tasas de migración entre
diferentes municipalidades, comparado
con indicadores de violencia y migración
que representan entre 11 y 12% de
variación en tasas de migración por
municipalidades. 

Danielson, 2020



3. Crimen y conexiones familiares incrementan intenciones y
capacidades de migrar

Hondureños que han sido víctimas de
crimen y que tienen conexiones con
migrantes, muestran intenciones de
migrar 20% más altas comparadas con
quienes solo reportan uno de esos
factores.

Cordova and Hiskey, 2019



4. La confianza en instituciones gubernamentales altera
las capacidades e intenciones de migrar

Mientras que personas no víctimas de
crimen y sin intenciones de migrar
muestran un 57.8% de satisfacción con la
democracia, víctimas de crimen con
intenciones de migrar muestran un 42.5%
de satisfacción con la democracia. 

Hiskey et al, 2021



Abordando las causas fundamentales; dirigiéndose a las
comunidades, los hogares y las personas más vulnerables

Usando el marco de capacidades e intenciones y la revisión de estudios cuantitativos,
se recomienda una herramienta y metodología para identificar individuos, hogares y

comunidades en un riesgo mayor de ser impactados por la violencia o de migrar.



Factores de riesgo:



Factores de protección



Es crucial identificar con éxito a las personas, hogares y
comunidades que podrían necesitar asistencia para reducir su

riesgo de violencia y migración 

Los tomadores de decisiones e implementadores deben ejectutar efectivamente políticas e
intervenciones para reducir el impacto de las experiencias que han dejado a los hondureños
con dos difíciles opciones: migrar e intentar buscar un futuro más promisorio o quedarse y

ser víctimas de la violencia



La mejor herramienta para evaluar el riesgo de violencia y migración en
Honduras es el Índice de Predisposición para la Migración o Migration

Propensity Index (MPI). Esta herramienta fue usada en Guatemala e identifica
individuos y hogares que potencialmente migraran en base a 12 variables. El

MPI: 

Determina las intenciones de individuos, hogares y comunidades para migrar
Organiza los factores en niveles individual, comunitarios y estructurales
Ha sido validado con ejercicios estadísticos rigurosos
Ha sido aplicado en contextos similares al hondureño (Guatemala)
Comprende un tiempo corto para la aplicación
Incluye 5 de los 10 factores de riesgo y 3 de los 9 factores de protección identificados en
este estudio



El MPI sirve como base para construir una herramienta
que pueda ser usada en Honduras. Para eso se debe

hacer lo siguiente:

Agregar nuevos factores para medir riesgo de violencia y migración
Usar los factores de riesgo y protección identificados en este estudio como una
base de partida para monitorear y entender más las causas de la migración
Incorporar en la metodología mecanismos para participación comunitaria en el
proceso de recolección y validación de datos
Desarrollar la herramienta de forma que se pueda reaplicar para mejorar el
monitoreo



Los hondureños merecen más que las dos  opciones de
migrar o quedarse donde estan y arriesgarse a ser

víctimizados por la violencia. 
¿Cómo pueden los gobiernos (EE. UU. y
Honduras), sociedad civil, sector privado, y
comunidades trabajar juntos para reducir
el riesgo a la violencia y la migración? 

¿De qué formas se puede asegurar la
efectividad de los programas
implementados para reducir los riesgos a la
violencia y la migración? ¿Cómo tomar
decisiones con recursos limitados y
monitorear el desempeño?



#SeguimosTrabajandoPorUnaHondurasMásJusta


